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"St. Louis descrive il periodo di scrittura come un raccolto lento, un periodo fertile ma che ha
richiesto una nuova pazienza. Invece di documentare i suoi primi pensieri, ha trascorso più
tempo con ogni canzone, approfondendo i temi e le idee che voleva esprimere. "Questo
approccio più lento ha guidato anche la struttura sonora dell'album. Lavorando con il produttore
Jarvis Taveniere (Purple Mountains, Woods) in due lunghe sessioni di registrazione a Los
Angeles nel 2021, St. Louis ha utilizzato lo studio in un modo precedentemente inesplorato,
aprendo le sue canzoni a una maggiore sperimentazione con toni più brillanti e un suono più
orchestrale per accompagnare la sua nuova prospettiva. A tal fine, è stata aiutata da un cast di
amici e collaboratori tra cui Jess Williamson, Kacey Johansing, Oliver Hill (Kevin Morby,
Vagabon) agli archi, Alex Fischel (Spoon) al pianoforte, Josh Adams alla batteria (Bedouine,
Tim Heidecker) e Keven Lareau (Cut Worms, Hand Habits)".
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